
 

 

代償手段を身につけよう 

メモ、見直し、チェックリスト、手順や物の配置の工夫など、苦手な部分を自分で補う方法を練習します。 

 

 

 

 

 

 

通所プログラム  基本メニュー 

利用者さんの声： 

「ミスをしていたら指摘してもらい、改善方法を相談できた」 

「スマホアプリを使って、ミスをなくす工夫ができた」 

 


